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岐阜県立下呂温泉
病院
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8：３０～17：３０　無休

下 呂 温 泉 散 策 マ ッ プ下 呂 温 泉 散 策 マ ッ プ

温泉タンク

千寿堂

目の前で絞るパフォーマンスが人気の「絞り
たて栃の実モンブラン」モンブランクリーム・
中のアイス・スポンジ、すべてに下呂産栃の実
を使用。下呂温泉でしか食べられません。
■ 住　　所／下呂市森2557-4
　　　　　　☎0576-25-4562
■  営業時間／8：00～17：00
■  定 休 日／不定休

絞りたて栃の実モンブラン1,000円～
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観光
情報

(一社)下呂温泉観光協会
　☎0576-24-1000

宿泊
情報

観光
施設

観光
施設

観光
宿泊

下呂市総合観光案内所
　☎0576-25-4711

観光
情報

下呂市観光交流センター
　☎0576-20-4146

観光
情報

下呂市観光課
　☎0576-24-2222

下呂温泉旅館協同組合
　☎0576-25-2064

下呂温泉合掌村
　☎0576-25-2239

下呂発温泉博物館
　☎0576-25-3400

下呂温泉観光案内情報

タクシー ヒダタクシー㈱　☎0576-25-3030

至 

中
津
川・岐
阜

至 岐阜

河鹿橋

下呂中

Life Up Town
ピア

小
川
谷

セ
ツ
ダ

下　呂　駅

下呂彩朝楽本館下呂観光ホテル みのり荘

悠久の華
冨岳

睦館

ホテル
くさかべアルメリア ダイヤモンド

下呂温泉ソサエティ

紗々 羅

木曽屋

幸乃湯

瓢きん

寅家

湯之島館
ひだ山荘

神明神社
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飛騨川
（益田川）

川上屋
花水亭

若宮八幡神社

◎下呂発温泉博物館
温泉を科学と文化の両面から
紹介する全国でもめずらしい
温泉専門の博物館です。
施設内には足湯コーナーも。
営業時間 ９時～17時　木曜定休
入場料　大人400円 小人200円
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下呂市総合観光案内所

下呂市観光
交流センター

濃飛バス下呂センター

松原通り河鹿通り

湯の街
通り

高山信用金庫

温泉寺

下留磨の足湯

P

合掌村

歳時記の森

いでゆ朝市
（3月上旬～
１１月下旬予定）

◎下呂温泉合掌村
白川郷から移築した国指定重要文化財
大戸家住宅を中心に、合掌造りの民家が
集められています。飛騨地方の民俗・歴
史資料など千数百点を展示。益田の古民
家を再現した「萬古庵」では喫茶メニュ
ーもあり、休憩できます。
営業時間　８時30分～１７時 
入場料　大人800円 小人400円

◎下呂交流会館アクティブ
スポーツ、コンベンションが開
催される「ホットアリーナ」、芸
術・文化の開催「泉ホール」、集
い、憩いのスペース「棚田テラ
ス」などが配置されています。

◎醫王霊山温泉寺
中根山（通称：下呂富士）山
麓にある臨済宗妙心寺派の
禅寺です。下呂の湯の守り本
尊、薬師如来が祀られてい
ます。本堂の梁部には天保7
年（1830年）に奉納された
古い絵馬があります。

げ る ま

雨情公園 無料駐車場

下呂交流会館
アクティブ

wc

ファミリーマート

ふれあいセンター

飛騨川
（益田川）

首なし地蔵

下呂市役所

下呂郵便局

出雲大社
飛騨教会

下呂温泉交番

下呂市民会館
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森水無八幡神社

松原通り

寿通り

桜通り

千歳通り

十六銀行

JAひだ

六ツ見橋

泰心寺

本光坊

遊歩道
（歩行者専用）

城平（展望台）

 縄文橋
（歩行者専用）
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◎出雲大社飛騨教会
縁結びの神様として
知られる出雲大社の
流れをくむ神社。
恋の神様に二人の幸
せをお祈りしよう！

◎ふるさと歴史記念館
　縄文公園
縄文・弥生時代の住居が4棟
復元されているほか、「城平」
までの遊歩道も設置されてい
ます。郷土の先人達が紹介さ
れている「ふるさと歴史記念
館」も併設されています。

本町通り

◎森八幡神社
毎年2月14日に国指定
重要無形民俗文化財
「田の神まつり」が執り
　　行なわれます。
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水明館

マップの    ～   はＧランチ、Ｇグルメ、　～　はGスイーツのお店です。
下呂温泉街の名所や詳細情報も紹介していますので、散策にぜひお役立てください。

5301 QA

※令和７年7月31日現在で作製しています。 ※営業時間等変更している場合もあります。
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Resort Restaurant ＋ Tapas Bar

LA VITA e bella

Perigord,

〶 LA.HAINA

N

下呂市街地から
車で約12分～18分下呂市街地から

車で約8分

下呂市街地から
車で約10分

至 名古屋

至 下呂温泉街中原地区ＭＡＰ
屏風岩

ハウテック 
保井戸工場

濃飛横断自動車道

保井戸信号

飛騨川

飛騨川

53 藤
下呂市街地から
車で約10分～15分

郵便局

乗政地区へ

至 下呂温泉街

宮地信号

神明山荘竹原地区ＭＡＰ

竹原川

とり＆もー

下呂市街地から
車で約12分～18分

竹原交通
南飛騨
観光バス

舞台峠ファームズ

まん丸屋竹原中学校

ガン封じ寺

ローソン竹原小学校
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※目安なので実際の距離とは異なります。
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A

…ガソリンスタンド

…銀行

…足湯施設

…旅館

…Ｇ-ランチ・グルメの店

…街あるきスイーツ

…Ｇ-スイーツの店

記 号 説 明

かん こう　  ひゃっかてん

ますや観光百貨店

“福が来る”といわれる、下呂市金山・福来産の柚
子を使用。自家製＆直売は80年以上の歴史が
あります。縁起のいい羊かんをお土産にどうぞ。
■  住　　所／下呂市湯之島524
　　　　　　☎0576-25-2320
■  営業時間／9:30～18:00
■  定 休 日／不定休
　※駐車場は「下呂駐車センター」を利用（有料）

ますやのゆず羊かん １本 730円
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か　　し　　ほ

御菓子司 たけ川

たっぷりの栗あんを抹茶風味のどら
焼き皮でくるんと包みました。抹茶と
栗のハーモニーをお楽しみください。
ほか、各種和菓子を販売しています。
■ 住　　所／下呂市湯之島851-3
　　　　　　☎0576-25-2424
■  営業時間／9：00～17：00
■  定 休 日／火曜日

栗あん巻き　　　 １個 190円

E

M
A
P
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3

よう

消費期限
4日

日持ち
5ヶ月

こう げつ  ほん   け

せ ん じゅ  どう

幸月本家

十勝産小豆の粒あんを混ぜた生クリーム
たっぷりのどら焼き。生地には新鮮な地元
産赤卵と牛乳を使用。季節限定のどら焼き
もあります。ホールケーキは要予約です。
■ 住　　所／下呂市幸田1145-4
　　　　　　☎0576-25-2815
■  営業時間／9：00～18：30（ただし売切れ次第終了）
■  定 休 日／不定休

幸月の生どら 　　１個 240円

J

M
A
P
B
5

香り高い抹茶を使用し、マスカルポーネムー
スと抹茶シロップを染み込ませた生地は小豆
と相性ぴったり。枡はお持ち帰りもできます。
■ 住　　所／下呂市幸田1268
　　　　　　☎0576-25-2800
■  提供時間／10：00～21：00（L.O20:30）
■  定 休 日／無休（臨時休業あり）

単品 1,500円

L
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只今入浴中
～まっちゃティラミス～

水明館 ロビーラウンジ「エビアン」 セット2,115円
（コーヒー、紅茶、ジュース）のチョイス
セット2,115円
（コーヒー、紅茶、ジュース）のチョイス

日持ち
当日

日持ち
冷蔵3日間

a

日持ち
　　　当日

発行者／ 下呂温泉Ｇプロジェクト実行委員会（下呂商工会内）
　　    岐阜県下呂市森801-10 下呂市民会館2F
　　　   TEL 0576（25）5522（代）  FAX 0576（２５）5538  http://www.gerogle.jp
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　     2025/9/1 発行  60,000

製造元が下呂で、
下呂のみで販売しているスイーツ

下呂市で採られる食材をもとに作られた料理や
昔からこの地域で食べられている郷土料理

アイコンの説明

キャッシュレス
決済可能
（クレジットカード、
  QRコードなど）

飛騨牛

キメ細かく霜降りの割合が高
い飛騨牛。やわらかく豊潤な味
が特長です。

きのこ類（舞茸など）

下呂を代表する食材です。食
感と香りがよく、料理に度々登
場します。

飛騨産豚
（なっとく豚など）

飛騨の自然の中で育った豚は
クセがないのに後を引く美味し
さです。

米

銀の朏は下呂市内で発見され
た品種で、粘り・香り・弾力性に
優れたお米です。

川魚（鮎・あまごなど）

市内の清流で育まれた川魚。
焼き物や寿司、甘露煮で召し
上がれ。

特産品を使用
（野菜、乳製品、こんにゃくなど）

寒暖差のある下呂で産まれ、
育った野菜や加工品。

郷土料理（鶏ちゃんなど）

地元民に古くから愛される料
理です。店ごとの味を比べて
みても楽しい。

特産
品

郷土
料理

地図の
位置

日中の
営業

昼と夜
営業

夕方から
営業

M
A
P
C
4

※店舗によっては全てのキャッシュレス
　決済に対応している訳ではありません。

みかづき

（銀の朏、
 飛騨コシヒカリなど）

下 呂 温 泉 散 策 マ ッ プ

ホームページをリニューアルしました

P
ばん  こ   あん

下呂温泉合掌村 萬古庵

地元のさしみこんにゃくとトマトがポ
イントで、白玉にも隠し味が…。
甘さを少し抑えた大人の味です。
色々な食感をお楽しみください。
■ 住　　所／下呂市森（合掌村内）
　　　　　　☎0576-25-2239㈹
■  営業時間／9：00～16：15（L.O16:00）
■  定 休 日／無休（臨時休業あり）

ばんこあんみつ　　　　850円

M
A
P
D
1

合掌村入場料
・大人800円
・小人400円

日持ち
当日

土日祝日40個、平日20個限定！土日祝日40個、平日20個限定！

I
や

オ　レ　グ　　　　カ　フ　ェ

ゆあみ屋

岐阜県産牛乳を使用したプリンの上に
濃厚なソフトクリームを乗せ自家製琥
珀糖をトッピングしました。

■ 住　　所／下呂市湯之島801-2
　　　　　　☎0576-25-6040
■  営業時間／ 9：30～18：00（変動あり）
■ 定 休 日／不定休

げろぷりんソフト  １個 490円

M
A
P
B
3 日持ち

当日

F お食事処 萩屋ケイちゃん

地元酒蔵、天領酒造の「造り酒屋の濃厚甘
酒」使用。ひと口食べると甘酒のやさしい
香りが広がります。まろやかな味わいでお
子様やお酒の苦手な方にもおすすめです。
■ 住　　所／下呂市湯之島547-7（湯之島ビル1F）
　　　　　　☎0576-25-5151
■  営業時間／11：30～18：30（土曜日11：30～19：30）
■  定 休 日／金曜日ほか不定休あり

下呂の甘酒ソフト  １個 600円

M
A
P
B
3

H 小川屋 かなれ

温泉旅館「小川屋」のテイクアウト専門店。モ
チモチのタピオカ入りのドリンクは、好みに合
わせて3種類を用意。まち歩きにもぴったり♪
■ 住　　所／下呂市湯之島570
　　　　　　☎0576-25-3121
■  営業時間／11：00～17：00
■  定 休 日／無休

タピオカジュース

M
A
P
B
3 日持ち

当日

G 森のこみち

『ほんのりあったか♪冷やしメロンパン』は、焼き
たてのメロンパンを急速冷凍しお客様に提供す
る前に、オーブンで焼き目を付けて外はサクッ！
中は冷やとろ～とした食感に仕上げます。
■ 住　　所／下呂市湯之島578-1
　　　　　　☎0576-25-2521
■  営業時間／10：00～18：00
■  定 休 日／木曜日

冷やしメロンパンジェラート １個 540円

M
A
P
B
3 日持ち

当日

B 尾張屋製菓

創業以来変わらぬ手法で製造している
下呂温泉の代表的お土産「栃の実せん
べい」。焼きたてを是非当店でお召し上
がり下さい。
■ 住　　所／下呂市湯之島124-1
　　　　　　☎0576-25-2616
■  営業時間／8：00～18：00
■  定 休 日／日曜日・祝祭日

栃の実せんべい  各種 350円～

M
A
P
A
4 日持ち

4～5ヶ月

A トチノハ

国産の厳選素材を使用し、「美味しい
パンを食す、至福の時間をあなたに」
をコンセプトに、お客様のことを思い
丹念に焼き上げています。
■ 住　　所／下呂市湯之島124-1
　　　　　　☎0576-25-2616
■  営業時間／9：00～19：00(ただし売切れ次第終了)
■  定 休 日／日曜日・月曜日

モチフワ食パン 650円、ちぎりパン 360円～

M
A
P
A
4 日持ち

2～3日

Q CAFE&BAR LA.HAINA 

ふんわりとほんのり甘い〝アメリカンワ
ッフル〟は、サクサクの軽い食感が魅力
です。本場の味をお楽しみください。
■ 住　　所／下呂市森326
　　　　　　☎090-4750-1294
■  営業時間／CAFE  7:30～19:00 
　　　　　　　BAR  19:00～（金土のみ営業）
■ 定 休 日／木曜日

アメリカンワッフル 　   700円

M
A
P
D
4 日持ち

当日

D
げ　  ろ　  

下呂プリン

岐阜県産牛乳や天然バニラビーンズなど、
素材にこだわったプリンを店内の工房で
手作り。銭湯をモチーフにしたレトロな店
内でどうぞ♪PayPayのみ利用可。
■ 住　　所／下呂市湯之島545-1
　　　　　　☎0576-74-1771
■  営業時間／10：00～17：00（L.O16:45）
■  定 休 日／水曜日ほか臨時休業あり

下呂プリン　  １個 450円～

M
A
P
B
3 日持ち

2日

げ    ろ

M

ヘルシーでボリュームのあるホットサ
ンド。地元の野菜をたっぷり使用して
います。ハンドドリップで淹れたコーヒ
ーと一緒にどうぞ。
■ 住　　所／下呂市森1065-2
　　　　　　☎0576-25-5350
■  営業時間／9：00～19：00
■  定 休 日／火曜日

M
A
P
C
3 日持ち

当日

N OREG CAFÉ

フワフワのシフォンケーキにトロトロ生クリーム。
旬の果物と一緒に楽しめます。地元素材を使っ
たケーキやランチも味わえるスイーツカフェ。
■ 住　　所／下呂市森2612-2
　　　　　　☎090-7380-2951
■  営業時間／10：00～Sunset
■  定 休 日／火曜日～金曜日（祝日は営業）
　　　　　　※冬季休業（11月中旬～3月中旬）

果物畑のシフォンショート 1,200円

M
A
P
C
1 日持ち

当日

K 草想

飛騨産こしひかりの米粉を使用した手
のひらサイズのシフォンケーキ。店内飲
食はケーキにトッピングも可。軽食や
お食事にシフォンサンドも人気です。
■ 住　　所／下呂市幸田1151-2 サンワールドビル２F
　　　　　　☎0576-20-4768
■  営業時間／9：00～16：00
■  定 休 日／不定休

mini米粉シフォンケーキ

M
A
P
B
5

（抹茶・マンゴー・ミルクティー） 
 各 500円

鶏ハムとたっぷり野菜のホットサンド 740円

ペ リ ゴ ー ル ラ 　 　  ハ  イ  ナ

自家焙煎珈琲工房 Perigord,
お　わ　り　や　 せ　い　か

※定休日は変更する場合があります。各お店に直接お尋ねください。
〔掲載情報は令和７年7月３１日現在のものです〕各種アイコンの説明 表紙裏をご覧ください

日持ち
当日

「げろぐる」くん
LINEスタンプ誕生！

下呂市の方言も入ったかわいらしいげろぐるくんの
LINE スタンプが40個ご利用できます。

げろぐるくんのラインスタンプ販売中！

日持ち
当日

500円～

そう そう



みかづき

下
呂
市
公
式
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー「
げ
ろ
ぐ
る
」く
ん

Gスイーツ17件
Gランチ＆Gグルメ53件の
こだわりメニューから
お好きな味を召し上がれ

キャッシュレス決済可能（クレジットカード、QRコード等）
※店舗によっては全てのキャッシュレス決済に対応している訳ではありません。

地図の
位置

日中の
営業

昼と夜
営業

夕方から
営業

飛騨牛

※定休日については、連休等により変更する場合があります。各お店に直接お尋ね下さい。
　（営業時間は各お店の欄を参照）　掲載情報は令和７年７月3１日現在のものです。

下呂で採れる美味しい食材を使用した料理や、昔からこの地域で食べられている郷土料理、G-ランチ＆G-グルメ！

キメ細かく霜降りの割合
が高い飛騨牛。やわらか
く豊潤な味が特長です。

きのこ類（舞茸など）
下呂を代表する食材です。
食感と香りがよく、料理に
度々登場します。

飛騨産豚（なっとく豚など）
飛騨の自然の中で育った
豚はクセがないのに後を
引く美味しさです。

米（銀の朏、飛騨コシヒカリなど）
銀の朏は下呂市内で発見
された品種で、粘り、香り、
弾力性に優れたお米です。

川魚（鮎・あまごなど）
市内の清流で育まれ
た川魚。焼き物や寿司、
甘露煮でどうぞ。

特産品を使用
（野菜、乳製品、こんにゃくなど）
寒暖差のある下呂で産ま
れ、育った野菜や加工品。

郷土料理（鶏ちゃんなど）
地元民に古くから愛さ
れる料理です。店ごと
の味が楽しめます。

ダーツバー BORO

飛騨牛入りパティと大きなベーコンを
サンド。自家製ソースも絶品です。遊び
ゴコロあふれる店内は、バイク好きに
もたまらない空間！
■ 住　　所／下呂市湯之島317-1
　　　　　　☎0576-25-5554
■  営業時間／10：30～15：00
　　　　　　19：00～翌3：00（L.O）
　　　　　　　※連絡していただければ時間外もOKです。
■  定 休 日／不定休

ベーコンチーズバーガー 1,500円

01
ボ　ロ

オモテ面へ

四季の郷 志むら

厳選された飛騨牛の色々な部位を和食
仕立てで御提供します。ローストビーフ
や味しゃぶは絶品です。お料理に合わ
せたワインも御用意いたしております。
■ 住　　所／下呂市小川袖垣内583
　　　　　　☎0576-25-3256
■  営業時間／11：30～14：00（L.O13：30）
　　　　　　17：00～20:30（L.O20：00）
■  定 休 日／火曜日、月曜の夜は休み

飛騨牛尽くしコース 6,600円

50

特産
品

M
A
P
D
1

要予約

し

鶏ちゃんのタレは地元産のトマトジュー
スをベースに使用。ご飯が進むタレと温
泉たまごのとろ～り食感が絶妙で、トマ
トの酸味がいいアクセント！

■ 住　　所／下呂市湯之島915-2
　　　　　　☎0576-25-4027
■  営業時間／11：30～14：00、18：00～24：00
■  定 休 日／火曜日

温玉のっけた鶏ちゃん丼 890円

下呂名物の鶏ちゃんはどどーんと200ｇ
の満腹定食！味付けも塩麴・たまり醤油・
地味噌から選べます。ご来店の際は事
前にご予約をお願い致します。

■ 住　　所／下呂市湯之島281（菊半旅館２F）
　　　　　　☎0576-25-3800
■  営業時間／17：30～21：00（LO.19：30）
■  定 休 日／月曜日ほか臨時休業あり

けいちゃん定食 1,100円
ごはんや くりざんていむ

けい

さら　     しな

ひろ　      し

更  科

とう　     あん

中華酒房 桃  庵

鶏ガラ豚背脂などで取っただしに地元岐阜
県産牛乳をブレンド。クリーミーなスープ
はニンニクがいいアクセント！岐阜県産ブラ
ンド豚のチャーシューも絶品。駐車場あり。
■ 住　　所／下呂市湯之島237-6
　　　　　　☎0576-24-2450
■  営業時間／11：30～14：00（最終入店13:30）
　　　　　　18：00～22：00（最終入店21:00）
■  定 休 日／不定休

下呂牛乳ラーメン 1,050円

食事処 しずなみ

5等級の飛騨牛、下呂産の舞茸、その他
シイタケ、エノキ、ネギ、卵を使ったボ
リューム満点の鍋焼きうどんです。そ
の他なっとく豚のカレーも人気です。
■ 住　　所／下呂市湯之島215-1
　　　　　　☎0576-24-2618
■  営業時間／11：00～14：00
　　　　　　17：00～20：00
■  定 休 日／火曜日ほか不定休あり

飛騨牛なべやきうどん 1,450円

たる

お食事処 樽  や

飛騨の食材をふんだんに使ったお得な
定食です。色々召上がりたい方におす
すめです。旬の食材を使っていますの
で、内容が季節によって変わります。

■ 住　　所／下呂市湯之島284-3
　　　　　　☎0576-25-3518
■  営業時間／17：30～22：30（L.O22：00）
■  定 休 日／水曜日ほか臨時休業あり 

飛騨川定食 3,080円

たま   て    ばこ

しょう

食彩房 翔

インパクト大！ ご飯の中にはなんと温泉たまごと
飛騨の漬物「赤かぶ・切漬」がかくれんぼ。二度
三度と美味しい丼を旅の思い出にぜひどうぞ。
■ 住　　所／下呂市湯之島894-2
　　　　　　☎0576-25-5610
■  営業時間／11：30～15：20（L.O14：50）、
　　　　　　　　17：00～19：00（L.O18：20）、
　 水曜 ～15：00（L.O14：20 ）、 土・祝日 ～20：00（L.O19：20）
■  定 休 日／木曜日

飛騨牛炙り卵手箱 2,300円

きん　    せん

はぎ や

居酒屋 金  扇

通常メニューに季節メニューを合わせ
ると100種類以上の料理が揃います。
飛騨地方の郷土料理「朴葉味噌」や
「漬物ステーキ」もご用意しています。
PayPayのみ利用可。
■ 住　　所／下呂市湯之島853-6
　　　　　　☎0576-25-3045
■  営業時間／17：00～深夜0：00（L.O23:30）
■  定 休 日／不定休

飛騨牛サイコロステーキ 1,800円

里の味 せん田 　゙

地元でとれた新鮮な野菜と飛騨牛のコラボ
レーションとせん田 な゙らではの味をお楽し
み下さい。そのほか飛騨牛、地元の季節の食
材を中心とした和食料理を提供しています。
■ 住　　所／下呂市湯之島569-1
　　　　　　☎0576-25-5487
■  営業時間／11：00～14：00（L.O）
　　　　　　17：30～ 21：00（20時までに入店 L.O20:30）
　　　　　　17：30～ 22：00（コース予約のみ 4名以上）
■  定 休 日／水曜日ほか連休あり

飛騨牛まぶし丼 2,090円

だ

ゆ しま あん

湯島庵

老舗精肉店直営のテイクアウト専門店。
A5等級の飛騨牛と下呂産の豚肉を使っ
た肉寿司3貫セットです。下呂麦酒（生）
もあります。PayPayのみ利用可。
■ 住　　所／下呂市湯之島845
　　　　　　☎0576-25-6226
■  営業時間／10：00～17：00（L.O16：45）
■  定 休 日／水曜日

あぶり肉寿司
珠玉の三種盛り 1,000円

「飛騨牛専門レストラン」
ブラン・デュ・エトワール

飛騨牛のみ（他の牛肉、豚肉は仕入れ
ておりません）を扱う「飛騨牛専門レ
ストラン」です。本物の飛騨牛にこだ
わりの方は是非おこしください。
■ 住　　所／下呂市湯之島789
　　　　　　☎0576-25-2382
■  営業時間／11：00～15：00
■  定 休 日／不定休

飛騨牛ほう葉みそハンバーグ 1,830円（写真左）
飛騨牛トマト丼 1,580円（写真右）

き　　ら　　ず　　し

飛騨が誇るブランド肉・飛騨牛を炙り寿
司で提供します。5種類の薬味によっ
て引き立つ飛騨牛の旨味をご堪能くだ
さい。シャリにもこだわっています。
■ 住　　所／下呂市湯之島757-4
　　　　　　田作ビル１F
　　　　　　☎0576-25-3502
■  営業時間／18：00～24：00（L.O23：30）
■  定 休 日／火曜日

飛騨牛炙り5種盛り 2,200円
吉良寿司

飛騨牛レストカフェ 柊

さるぼぼ黄金足湯の奥にあるレストラン
で、気軽に飛騨牛を楽しめます。食べ歩
きできる「飛騨牛の串焼き」「飛騨牛コ
ロッケ」もご用意。飛騨牛餃子製造販売。
■ 住　　所／下呂市湯之島780-1
　　　　　　 しらさぎ横丁内  1階
　　　　　　☎0576-25-2180
■  営業時間／11：20～14：20（店頭掲示）
■ 定 休 日／月曜日

飛騨牛みすじステーキライスセット（80g） 1,900円

飛騨牛料
理指定店

ひいらぎ

飛騨牛・焼肉 ジュージュ

飛騨牛サーロイン・飛騨舞茸を郷土料理朴葉
味噌で召し上がる飛騨づくしの一品。朴葉味
噌は当店オリジナル配合の胡麻胡桃味噌。
■ 住　　所／下呂市湯之島780 しらさぎ横丁2F
　　　　　　☎0576-25-4582
■  営業時間／11:30～14:30（L.O14：00）
　　　　　　17：30～20：30（L.O20：00）
■  定 休 日／不定休

飛騨牛サーロイン朴葉味噌焼き（ランチ）

お食事処 萩屋ケイちゃん

３種のこだわり鶏肉とタレの味を選べ
て楽しめる新しいスタイルのケイちゃ
ん。定食には炊きたてご飯のほか、小
鉢やデザートなど大満足の内容です。

■ 住　　所／下呂市湯之島547-7（湯之島ビル1F）
　　　　　　☎0576-25-5151
■  営業時間／11：30～18：30（土曜日11：30～19：30）
■  定 休 日／金曜日ほか不定休あり

ケイちゃん単品 1,400円～（ソフトクリーム付き）
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飛騨コンロの上で自家製味噌と飛騨牛
をのせて焼く廣司一押しの一品！！に、
飛騨そばとライスを付けて定食にしま
した。

■ 住　　所／下呂市湯之島521
　　　　　　☎0576-25-2567
■  営業時間／11：00～20：00（L.O）
■  定 休 日／不定休

飛騨牛朴葉味噌定食 1,650円～
ほう   ば

廣  司05
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02

03

13

14

15

16

26 松　園

下呂駅から徒歩すぐの好立地。地元の
食材を使った郷土料理が自慢です。麺
類や単品メニューもあり、電車の待ち
時間にちょっと一杯…も可能です。
■ 住　　所／下呂市幸田1182-1
　　　　　　☎0576-25-2110
■  営業時間／11：00～14：00、
　　　　　　17：00～19：00（L.O）
■  定 休 日／不定休

レストラン＆カフェ 富喜屋

日本三名泉の下呂温泉。このたぐいま
れな良泉で仕上げた温泉玉子と数種類
のスパイシーなカレーうどんが初コラ
ボ。濃厚な旨味をご賞味ください。
■ 住　　所／下呂市幸田１１８５
　　　　　　☎0576-25-2263
■  営業時間／11：30～14：00（L.O13：30）
　　　　　　17：00～19：00（L.O18：30）
■  定 休 日／不定休

温玉カレーうどん 1,180円

ふ 　 き 　 や

25

数量限定！ 飛騨牛焼肉丼 1,600円

しょう　     えん

27 水明館 欧風レストラン
     バーデンバーデン

飛騨牛１００％のパティと、トマトなどのフレッ
シュな野菜を大きなバンズで挟んだ、飛騨の
恵みたっぷりのハンバーガー。ほかに「飛騨
納豆喰豚カツレツバーガー」もございます。
■ 住　　所／下呂市幸田1268
　　　　　　☎0576-25-2800
■  営業時間／11：00～14：00（L.O）
　　　　　　17：00～20：00（L.O）
■  定 休 日／水曜日（祝日は翌日休）

～水明館プレミアムバーガー～
飛騨牛ハンバーガーセット 

23

小川屋 かなれ

特産のA4飛騨牛を串焼きにした自慢
の一品。温泉街の「食べ歩き」に最適。
※A5級「極」は1本900円です。

■ 住　　所／下呂市湯之島570
　　　　　　☎0576-25-3121
■  営業時間／11：00～17：00
■  定 休 日／無休

飛騨牛串焼き 700円（1本）

20

21
ま め  て  ん  ぐ

豆天狗 下呂温泉店

昭和23年創業、高山に本店を持つ中華
そば店。3代目が受け継いだあっさり
醤油味のスープに、細ちぢれ麺が相性
抜群。つけ麺も用意しています。

■ 住　　所／下呂市湯之島801-2
　　　　　　☎0576-74-1778
■  営業時間／11:00～15:50（L.O）
■  定 休 日／木曜日

中華そば（並） 味玉入 980円

舞台峠ファームズ お食事処 とり＆もー

復刻版の舞台峠大名椀に、地元の手作り刺身こ
んにゃく、焼き魚、日替わりおかずが盛り込まれ
たランチ。飛騨なっとく豚を一枚一枚丁寧にあ
み焼きにした丼。どちらも味噌汁とサラダ付き。
■ 住　　所／下呂市御厩野518-3
　　　　　　☎0576-26-2115
■  営業時間／9：00～15：00（L.O14：00）
■  定 休 日／水曜日（予約により変更あり）

舞台峠大名椀ランチ 1,100円（写真左）
51

53 喫茶・お食事 藤

飛騨産の豚肉と地元産の野菜を使用し
ています。味噌汁と季節の小鉢付き。
他に中華そば、焼そばも味自慢です。

■ 住　　所／下呂市保井戸1097-1
　　　　　　☎0576-28-2528
■  営業時間／7：30～22：00（18時以降は不定休）
■ 定 休 日／水曜日

味噌カツ定食 1,350円

ふじ

すぎ 　    　こ

鶏ちゃん専門店 杉の子

一度食べたらクセになるおいしさ！鶏ちゃ
んのシメに焼く焼きそばもまた絶品で、
これが目当てのリピーターさんも多数。
家で焼くお土産用も販売しています。
地方発送ホームページより。
■ 住　　所／下呂市小川1311-1（下呂駅より車で５分）
　　　　　　☎0576-25-7011
■  営業時間／11：00～15：00（L.O14：30）
■  定 休 日／月曜日ほか臨時休あり

鶏ちゃんランチ（定食） 1,800円

49

げ　  ろ    ま つ   ば

レストラン下呂松葉

短時間で揚げてレアに仕上げた飛騨牛
かつ。３種のたれやお茶漬けなどで色
々楽しめます。1978年創業の洋食店
で飛騨野菜のサラダバーも人気。

■ 住　　所／下呂市小川230
　　　　　　☎050-1807-3351
■  営業時間／8：00～21：00（食事は11：00～）
■  定 休 日／不定休

飛騨牛かつ 4,180円～（サラダバー付）

48

う お  せ ん

ら い   と

活き魚回転寿司 魚 鮮

飛騨牛の大トロ、トロ、赤身の豪華な3
貫盛りです。それぞれにお好みの薬味
でお召し上がりください。お客様の目
の前で行う豪快な魚さばきも見もの！
■ 住　　所／下呂市小川64-12
　　　　　　☎0576-25-7707
■  営業時間／11：00～14：30（L.O14：00）
　　　　　　17：00～21：30（L.O21：00）
　　  土日祝 11：00～21：30（L.O21：00）
■  定 休 日／不定休

飛騨牛網焼き三種 1,320円
46

45 お食事処 かばや

注文を受けてから身をさばくうなぎは
皮はパリッと中はふんわり。味はサッパ
リして女性に好評。他各種定食あり。
駐車場あります。
■ 住　　所／下呂市森439-4
　　　　　　☎0576-25-4154
■  営業時間／11：00～14：00（L.O13：40）
　　　　　　16：30～20：00（L.O19：40）
■  定 休 日／木曜日

まぶし丼 3,650円（サラダ付 4,200円）

お食事処 つりがね園

豚肉の旨味が詰まった肉厚な豚カツに、
つりがね園特製の甘めの味噌ダレを
たっぷりと載せた開業当時からの人気
メニューです。
■  住　　所／下呂市森353-2
　　　　　　☎0576-25-2182
■  営業時間／11：00～14：00
　　　　　　17：00～20：00
■  定 休 日／水曜日、火曜の夜は休み

味噌カツ定食 1,450円
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1,350円
1,250円

き   き ょ う  や

桔梗屋

清流で育った天然あまごをやさしく甘
露煮にし、つゆはこだわりのだしとしょ
うゆで、どれ一つ気を抜かない仕上が
りになっています。
■ 住　　所／下呂市森１０３２-５
　　　　　　☎0576-25-2479
■  営業時間／10：30～17：00（予約があれば延長可能）
■  定 休 日／木曜日

清流あまごそば
清流あまごうどん

37

1,500円

げろひつじ ジンギスカン

炭火焼ジンギスカンの専門店。高タンパ
ク低カロリーなラム肉は、健康志向が強
い方にも人気です。希少部位から定番
まで取り揃えています。

■ 住　　所／下呂市森１０05-6
　　　　　　☎0576-20-4443
■  営業時間／17：00～21：30
■  定 休 日／月曜日

特上肩ロース（1人前）

38

ラ　　     ヴィータ　　   エ　      　ベラ

飛騨川沿いのイタリアン。地元産トマトの
酸味・甘み・コクをイタリア産モッツァレラと
バジルが引き立てます。お気軽にどうぞ。
■ 住　　所／下呂市森1001-3
　　　　　　☎0576-25-2511
■  営業時間／11：00～14：30（L.O13:30） 
                 18：00～21：00（L.O20:00）
■  定 休 日／水曜日ほか月１回臨時休業あり

地元産トマトと
モッツァレラチーズのスパゲティ
ランチコース3,000円～、ディナーコース3,500円～

39 ＬＡ ＶＩＴＡ ｅ ｂｅｌｌａ

ほう   　  せん

御食事処 法  扇

地味噌とキノコを使った朴葉味噌と飛騨
牛の相性はGOOD!!飛騨産そばを自家
製粉した香りとのどこしの良い手打ち
そばをセットにした人気メニューです。

■ 住　　所／下呂市森９４３-３
　　　　　　☎0576-25-3308
■  営業時間／11：00～15：00
■  定 休 日／水曜日

飛騨牛朴葉味噌定食  2,600円

41

42
み　     まつ

割烹 美  松

地産地消を掲げ、和食を中心とした創
作料理で、旨いものを常に追求してい
ます。気軽な定食メニューから懐石、季
節料理まで幅広くご用意しております。
■ 住　　所／下呂市森８７２-１５
　　　　　　☎0576-25-2516
■  営業時間／11：00～14：00、16：00～21：30（L.O21：00）
■  定 休 日／水曜日ほか不定休あり

飛騨牛すきやき定食 2,850円（写真上）
飛騨牛陶板焼定食 2,850円（写真下）

美酒人路 まるゆう

A4～A5クラスの飛騨牛を御嶽山の溶
岩からつくったプレートでじっくり焼い
て召し上がっていただきます。

■ 住　　所／下呂市森1075-16
　　　　　　☎0576-74-1818
■  営業時間／16：00～22：00
■  定 休 日／月曜日

飛騨牛石焼ステーキ 2,700円
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飛騨牛の朴葉味噌定食 1,600円

34

■  住　　所／下呂市森1088
　　　　　　☎0576-25-2883
■  営業時間／11：30～14：00
　　　　　　17：00～19：00（土曜日のみ）
■ 定 休 日／月曜日

やま

民芸食事処 山びこ

初代から受け継いだ当店の代名詞とも
言える自家製味噌を使用。ほか、四季折
々滋味溢れる地元食材を使用したメニュ
ーをご用意しております。

かん  げつ

水鳳園 飛騨牛茶寮 神月

前菜、本日のスープ、トスサラダ、飛騨牛
A4ロースステーキ50g、お食事（釜戸炊
き銀の朏白ごはん、赤だし、香の物）、本日
のデザート、コーヒーor紅茶。
■ 住　　所／下呂市森2510-1
　　　　　　☎0576-74-1129
■  営業時間／11：00～14：00（L.O13：00）
　　　　　　17：30～21：30（L.O20：00）
■  定 休 日／火曜日ほか不定休あり

飛騨牛ランチコース 3,960円～

32

33 仙味 むとう

山菜たっぷりの和風焼きそばです。
「自家製超辛味噌ラーメン」も人気です。
朴葉味噌も好評です。

■ 住　　所／下呂市森1105-1
　　　　　　☎0576-25-2464
■  営業時間／11：00～14：30（L.O14：00）
　　　　　　17：00～20：30（L.O20：00）
■  定 休 日／木曜日

仙味 焼きそば 800円

わ    　こう

焼肉ハウス 和 光

飛騨牛を中心とした盛り合わせです。
単品のメニューも沢山あり、ご注文に
お応え致します。自家製ダレで焼肉を
食して下さい。

■ 住　　所／下呂市幸田１３３２-１６
　　　　　　☎0576-25-5563
■  営業時間／16：30～21：30（L.O20:30）
■  定 休 日／月曜日

和光盛（２人前） 5,600円

30

飛騨牛や旬の野菜を使い、こだわりの
オリジナルカフェメニュー、ランチ、ケ
ーキが楽しめるスイーツカフェです。

■ 住　　所／下呂市森２612-2
　　　　　　☎090-7380-2951
■  営業時間／10：00～Sunset
■  定 休 日／火曜日～金曜日（祝日は営業）
　　　　　　※冬季休業（11月中旬～3月中旬）

ランチ 1,200円～
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29 居酒屋 さんとく

当店の鶏ちゃんは、ニンニクと唐辛子
の効いたオリジナルのタレが自慢！各種
お酒に合う豊富な居酒屋メニューもご
用意しております。

■ 住　　所／下呂市幸田１３１６-１
　　　　　　☎0576-25-2229
■  営業時間／17：30～22:00（L.O21：30）
■  定 休 日／火曜日

鶏ちゃん 700円

や

ラムネ屋

飛騨産の豚を使用して、肉汁をしっか
り閉じ込めた昔ながらの味です。地産
地消にも配慮したメニューです。ぜひ
ご賞味下さい。

■ 住　　所／下呂市幸田１０９０-３
　　　　　　☎0576-25-2529
■  営業時間／11：00～14：00、17：00～20：00
■  定 休 日／月曜日

かつ丼（飛騨産豚） 1,000円

（金額変更になる場合あり）

1,760円～

オ　レ　グ　　　　カ　フ　ェ

OREG CAFÉ

※ご飯は無料で大盛にできます。

飛騨牛とホルモンが人気のお店。おすすめ
は飛騨牛やボーノポーク、恵那鶏、ホルモ
ンが入ったミックスコースです。ランチは
前日までの予約。単品メニュー多数あり。

焼肉 来 人
ミックスコース   4,000円/1人

（２人様～）

■  住　　所／下呂市小川24-6
　　　　　　☎0576-25-3737
■  営業時間／11：30～14：00、17：00～22：00
　　　　　　※20時頃までに来店をお願いします。
■ 定 休 日／水曜日、第３木曜

47

けいちゃんのまるはち食堂

下呂から少し離れた場所に店を構え、
実は下呂鶏ちゃんの元祖の店。キャベツ
と鶏、秘伝のタレだけのシンプルな味つ
けで２度、３度食べたくなります。

■ 住　　所／下呂市御厩野139-1
　　　　　　☎0576-26-2077
■  営業時間／11：00～15：00
■  定 休 日／火曜日、水曜日

けいちゃん定食 1,200円

しょくどう

52

おしゃべり酒場 ABO

温泉街で飲むならココ。人気は自家製
ABO豆腐とやみつきダレのケイちゃん。
シメの焼きそばも絶品。居心地の良い店
内で白髪オヤジが待ってます。

■ 住　　所／下呂市湯之島880-2
　　　　　　☎0576-74-1172
■  営業時間／18：00～24：00
■  定 休 日／木曜日

ケイちゃん　　　　 700円

10

ダイニング ハチハチ

鉄板dining 88

今年２月OPENの飛騨牛鉄板焼き専門店。
モダンな店内正面に広がる鉄板カウンターに
て目の前で焼き上げられる特製の飛騨牛ハン
バーグ。その臨場感を是非お楽しみください。
■ 住　　所／下呂市森1341
　　　　　　☎050-8884-3788（要予約）
■  営業時間／11：00～14：00（LO13：00）、
　　　　　　18：00～22：00（LO20：00）
■  定 休 日／日曜日、月曜日

88飛騨牛ハンバーグランチ 2,880円

40

11月中旬頃より販売予定

Resort Restaurant  桜

ドイツ人シェフの創る本格スペアリブを始め
各国料理や世界の料理を小皿で楽しめます。
美しい飛騨川を望む店内やテラス席も楽しい
Spare Rib Lunch&Beautiful Hida River!!
■  住　　所／下呂市湯之島867-3
　　　　　　☎0576-25-2007
■  営業時間／11:30～14:00
　　　　　　15：00～21：00（L.O20：30）
■  定 休 日／火曜日ほか不定休あり

マカロンみたいなサンド    1,100円
（3種+タパス）
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あぶ

とう

寿司 うお藤

海鮮握りと飛騨牛炙り寿司がセットにな
った“いいとこ取り”。ほかに飛騨牛３貫
1,250円、飛騨牛2貫900円の手軽な食
べ歩きメニューもご用意。PayPayのみ
利用可。
■ 住　　所／下呂市湯之島９０3
　　　　　　☎0576-25-2406
■  営業時間／11：30～13：30、17：00～23：00
■  定 休 日／木曜日

飛騨牛炙り寿司セット 1,600円
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（本日のスープ・ドリンク付）（本日のスープ・ドリンク付）ランチ限定１日合計２０食ランチ限定１日合計２０食

2,200円
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下呂温泉 鰻処 うな昇

日本一のお米「銀の朏」を使用。希少価
値のある極上の味を風味豊かなうなぎ
と共にご賞味下さい。ミニうな丼、飛騨
牛まぶし（1日10食）も好評です。
■ 住　　所／下呂市幸田1187-３
　　　　　　☎0576-25-3272
■  営業時間／11：00～14：00（L.O13：30）
　　　　　　 17：00～20：00頃（L.O19：00）
■  定 休 日／月曜日、日曜日夜 ※鰻がなくなり次第閉店あり。

名物 上釜まぶし 4,730円
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ぎんのみかづき
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（令和7年現在）
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飛騨なっとく豚あみ焼き丼 1,540円（写真右）
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郷土
料理

柚庵 おきや

和食屋さんにて厳選したA5・A4の飛騨
牛をご提供致します。他に川魚塩焼・飛
騨牛すじ煮・ジビエ肉など御賞味下さい。
鮎塩焼き1匹（900円）も販売しています。
■ 住　　所／下呂市湯之島838-5
　　　　　　☎0576-25-2021
■  営業時間／10：00～21：00
■  定 休 日／不定休

飛騨牛とろける串焼（1本）・炙り寿司（2貫） 
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お食事＆居酒屋 タコＱ

飛騨牛・鶏ちゃん・ホルモンなどのお肉
料理、お刺身の盛合せなど。各種定食、
おつまみも豊富です。
■ 住　　所／下呂市森872-19
　　　　　　☎0576-24-1578
■  営業時間／16：0０～23：0０（L.O22：30）
■  定 休 日／毎週月曜日、第２・第4火曜日
　　　　　　 ※火曜日定休日は予約のみ
　　　　　　　（6名以上、料理指定）

飛騨牛焼肉丼（サラダ・みそ汁付き） 2,600円
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品

M
A
P
D
4

※11：00～14：45限定

オムガネーシャ

タンドリーチキンやモモなどのアラカルト料
理も豊富。「ランチセット」のナン（またはライ
ス）はお替り自由、カレーは4種類から選べま
す！本場のインドカレーをお楽しみください。
■ 住　　所／下呂市森1030-1
　　　　　　☎0576-25-5266
　　　　　　☎080-3933-4466
■  営業時間／11：00～23：30
■  定 休 日／不定休

ランチセット 1,050円
36

特産
品

M
A
P
C
4

28
きた   の   りょう

水明館 料理茶屋 北乃寮

お口の中で旨みの広がる飛騨牛をのせまし
た。まずは飛騨牛の芳醇な香りと甘みをそ
のままで、次は薬味を添えて、最後に鰹出
汁をかけてお茶漬けでお楽しみください。
一度で３回楽しめる贅沢なメニューです。
■ 住　　所／下呂市幸田1268
　　　　　　☎0576-25-2800
■  提供時間／11：00～13：30（L.O）
　　　　　　 17：00～20：00（L.O）
■  定 休 日／月曜日（祝日は木曜日に振替）

飛騨牛ひつまぶし膳 

ランチ限定ランチ限定

特上 4,510円水明館
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各800円
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　＋ Tapas Bar
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※写真は飛騨牛コースの一例です。
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